Du bist nicht allein!

Du hast einen Menschen verloren, der dir wichtig war? Vielleicht vermisst du
ihn. Vielleicht hast du viele Gedanken im Kopf oder weillt manchmal gar nicht,
wohin mit deinen Gefiihlen.

Wir moéchten einen Raum schaffen, in dem all das Platz haben darf.

Gemeinsam entziinden wir eine Kerze, erinnern uns, kommen ins Gesprich
und erfahren mehr tiber Trauer und dariiber, was uns helfen kann.

Du musst nichts sagen. Du darfst zuhoren. Du darfst traurig sein. Du bist
willkommen — genauso, wie du bist.
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